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創意:流暢性 (Creativity Flow) 

 

 創意是與現代人日常生活相關聯的感想 

 

 創意與個人的生命和價值觀有密切的關係，
乃是自己對生活周遭環境與潮流的變化相關
聯的想法與做法 

 

 創意和科學相輔相成，兩者並不相矛盾 

 



創意:流暢性 (Creativity Flow) 

 

 創意是與日常生活相關聯的感想 

 

 與時代與潮流的變化相關聯的想法與做法 



創意:流暢性 
 

 明確的目標與意圖 
            要有趣 

          要有訴求重點 

          要新 

          要簡單 
        

 

 與現代科技與現代人知識相契合 

 

 與市場與現代社會的現況有直接的關係 
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綠色科技產業的緣起 

   

Rachel Carson 
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溫室效應(Greenhouse Effect) 

 

太陽輻射以短波入射，經吸收後以長波反射。反射長波被大氣
中溫室效應氣體吸收而保留在大氣層中，使地球溫度升高。 
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碳循環(Carbon cycle) 
Lithosphere 

岩石圈(CO3
=) 

 

Atmosphere 

大氣層（CO2） 

 淋溶作用 

 
風化作用 

 
呼吸作用 

(腐敗作用) 
光合作用 

 
燃燒作用 

 

Biosphere 

生物圈 

(約3億年） 

 

Industry工業 

 

Fossil fuel 

化石燃料 

(peat, coal, oil, gas) 

 

Ocean 

海洋(CO2) 

 



基因科技的 
興起與發展 

Watson and Crick 

1953年DNA雙螺旋 



Transgenic “Animals” 

桃莉綿羊，使用細胞核轉移複製方法而產生的第一種
哺乳動物。 



植物可以帶
有動物基因 

標幟 : 

   螢火蟲的螢
光酵素基因 



     原產型                  變身後的金班馬 



  
第
一
隻
基
因
改
造
猴    

安
迪 



二十年內已有 

1,000,000種 

生物絕種 

二十年內已有 

1,000,000種 

生物絕種 

生命世界的多樣性正在迅速消失 



現代生物技術的產品 
 重組蛋白質(recombinant protein)  

 基因治療(gene therapy) 

 人類糧食的需求(gene modified organism) 

 民生生化產品(biologicals product)  

 生技醫藥用品(biomedicine) 

 生質能源的開發(biofuel) 

 機能性保健產業(functional health) 

 使用遺傳基因改造的培養細胞來製造出有興趣的蛋白質。  
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http://taiwanrate.net/%E4%B8%89%E6%B4%8B%E7%BA%96-1472
http://taiwanrate.net/%E4%B8%89%E6%B4%8B%E7%BA%96-1472
http://taiwanrate.net/%E5%8F%B0%E5%8D%97-1473
http://taiwanrate.net/%E5%8F%B0%E5%8D%97-1473
http://taiwanrate.net/%E5%BC%98%E8%A3%95-1474
http://taiwanrate.net/%E5%BC%98%E8%A3%95-1474
http://taiwanrate.net/%E6%9C%AC%E7%9B%9F-1475
http://taiwanrate.net/%E6%9C%AC%E7%9B%9F-1475
http://taiwanrate.net/%E6%9C%AC%E7%9B%9F-1475
http://taiwanrate.net/%E5%84%92%E9%B4%BB-1476
http://taiwanrate.net/%E5%84%92%E9%B4%BB-1476
http://taiwanrate.net/%E8%81%9A%E9%99%BD-1477
http://taiwanrate.net/%E8%81%9A%E9%99%BD-1477
http://taiwanrate.net/%E5%A6%82%E8%88%88-4414
http://taiwanrate.net/%E5%A6%82%E8%88%88-4414
http://www.ccpc.com.tw/
http://www.youtube.com/watch?v=BEPXjGP68Og&feature=player_embedded
https://www.youtube.com/watch?v=1f9NOLqgvyE&feature=player_detailpage
http://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=J4wAHsOqbd8
http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=X86UAnFGO9c
http://www.youtube.com/watch?v=MgGITuAh3PE&feature=player_embedded#t=12
https://www.youtube.com/watch?v=KSiT35LaTIQ&feature=player_detailpage
http://video.sina.com.cn/v/b/93233000-1354068193.html
http://video.sina.com.cn/v/b/93233000-1354068193.html
http://video.sina.com.cn/v/b/93233000-1354068193.html
https://www.youtube.com/watch?v=qbiveMUveEM&feature=player_detailpage


 

  https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=sdyXxB76gBc  (企鵝家族-Never giveup) 

 https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=qHbVKFoe1hE  (110米欗-激勵微電影) 

 https://www.youtube.com/watch?v=qbiveMUveEM&feature=player_detailpage (創意字word-world) 

 https://www.youtube.com/watch?v=c7x3qaXeC18&feature=player_detailpage (Hall一生的關鍵-11字) 

 https://www.youtube.com/watch?v=CXodwVqkyJ0&list=PL716DABA4BBD6306D&feature=player_detailpa

ge  (激勵歌曲) 

 https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=d-DWZZ_4iiA (一生的關鍵-字) 
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未上市生技-醫療類股 

 

 太景生技 

 以研究為主、產品導向的醫藥公司，致力於開發與傳染病、癌症及糖尿病的併發症有關的新療法 

 天明製藥 

 符合GMP規範並為第一家領證之中藥廠，全力投入台灣生技製藥產業的發展 

 生寶生技 

 即將到海外掛牌「2008國家生技醫療品質獎」 生寶臍帶血銀行勇奪生物科技類銀獎 

 紅景天 

 傳遞天然養生的健康概念。2010年8月建立第一家門市，推出以活力漢飲為主題的系列飲品，堅持不
含化學添加劑及香料，並且以珍貴的天然棗蜜取代廉價的人工糖份，一上市即獲得大眾好評 

 展旺生命 

 展旺為西藥原料和精密化學品專業研發製造廠，展旺是台灣第一家、唯一有能力生產無菌抗生素原料
藥的製藥廠 

 國璽幹細胞 

 研發將豬胚胎幹細胞應用於生醫級醫學美容、保健食品、新藥及商品的開發   

 善德生技 

 善德公司創始之初以透析用洗腎迴路導管為主力產品，但近幾年在研究開發部門的計劃性開展下，產
品面朝多科別性發展: 全系列的透析用耗材、各式管類、袋類、筒類耗材，腹腔鏡器械耗材 

 賽亞基因 

 賽亞基因科技公司以人類基因組為研發重點，致力疾病與單一核甘酸多型性，賽亞基因科技獲 

        Bio-Spectrum評選台灣最具爆發力生技公司 

 藥華醫藥 

 降血脂藥物、抗癌藥物、治療B型肝炎帶原者藥物 

 鑫品生技 

 現階段開發之細胞製劑相關產品涵蓋：(一) 感染性疾病、(二) 癌症腫瘤、(三) 幹細胞與基因治療三大
領域 

 台灣浩鼎 

 發展乳癌新藥、全球乳癌用藥市場規模約200億美元 

 台灣尖端 

 臍帶血儲存與基因檢測、濫用藥物（毒品）與殘留藥物檢驗試劑、蛋白質新藥研發 

 

 



創意:流變性 (Flexibility) 

 

 創意與知識體系有密切的關係 

 

 創意與個人的生命與價值觀有密切的關係 

         人生「三要」 

 



轉基因木瓜 (右) 與對照組 (左) 單位產量之比較  



馬鈴茄 





生長因子 

色澤因子 

香味因子 

甜味因子 

 

學術爭論 

農業政策 

商業利益 

媒體效應 

生活經驗學習 



民生生化產品 

 未來可能會有許多民生特化產品的生產製造，將以
現代生物科技的方法取代傳統之化學合成方法。 

 例如澱粉酵素 、工業用酵素、 環保用酵素、可分
解性特用塑膠品、 精緻化學品、維他命、特用食品
及食品原料或添加物等等。 

 利用生物技術於民生生化產品與特用酵素的生產，
不但可以增加其製程效力，更有減低生產成本等好
處。   
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創意:流變性 
 創意與個人的生命與價值觀有密切的關係 

 

 資訊與知識沒有直接關係 

 

 分析歸納過的情報才有用處 

      知識就是力量？ 

      千萬家財不如一技在身？ 

 

 學問與素養乃是一整體系統(Integrated)的知識
組合 

 

 生命與價值觀與個人認同的知識體系有絕對的
關聯性 

 

 



By Chih-Hsin Hung, 2007 

科技論文與學術交流 

        科學家取得的新成果大部分都以科技論文（又稱學術論文）的形
式發表在學術期刊上，撰寫科技論文是科學研究活動的一個組成部分，
在論文通過評審接受發表以後，該項研究工作才能算告一段落。  

1. 一篇完整的科技論文，通常包括題目、作者署名與通訊地址、摘要、
關鍵詞、前言、研究方法和材料、結果、討論及結論、參考文獻等
幾部分內容。  

2.一篇好的論文要求所報導的成果內容真實、創新性強、論點明確、
數據可靠、條列清晰、文字精練、圖表簡潔、書寫形式合於規範。  



By Chih-Hsin Hung, 2007 



By Chih-Hsin Hung, 2007 

SCI (Science Citation Index)  

科學引用索引 

SSCI (Social Science Citation Index)  

社會科學引用索引 

EI (Engineering Index)  

工程索引. 

AHCI (Arts and Humanities Citation Index )  

藝術與人文索引 

國際期刊分類 

美國科學情報研究所（Institute for Scientific Information, ISI） 

 http://scientific.thomson.com/  



By Chih-Hsin Hung, 2007 

JCR (Journal Citation Report)查詢 Impact factor (期刊點數) 

http://portal.isiknowledge.com/portal.cgi?DestApp=JCR&Func=Frame 

Impact factor (期刊點數) 

ISI每年對包括SCI收錄在內的4,700種期刊之間的引用和被引用數據進
行統計、運算，並針對每種期刊定義了影響係數（impact factor）等
指標加以報導。一種期刊的影響係數，指的是該刊前二年發表的文獻
在當前年的平均被引用的次數。一種刊物的影響係數越高，也即其刊
載的文獻被引用率越高，一方面說明這些文獻報導的研究成果影響力
大，另一方面也反映該刊物的學術水準高。  
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四、科學研究的驅動力 

生命科學領域有兩方面是根本的: 

第一、在知識經濟時代，科學技術是先進的生產力，它直接為人類
創造財富和利益，滿足人類日益增長的物質與文化需求。  

  例如：社會越進步、物質生活越豐富，人類對健康和長壽的期望值就越高。從更高
的視角來看，人類從事的一切生產活動（包括製造出最先進的電視機、汽車、

電腦等，還包括其他學科的研究）都是服務於人類。  

第二、求知慾和好奇心是人的天性，而創新性研究才能夠滿足人類
的求知慾和好奇心，生命科學研究更能滿足人類對自身瞭解
的需求。  

           為了探索未知世界，為了追求真理，在好奇心驅動下許多優秀的科學家，在

不同的科學領域獲得了重大發現和突破。  

 



Effect of mucilage from yam on activation of  

lymphocytic immune cells 

 山藥黏液對淋巴免疫細胞活性的影響 

 

 

 

學生 :黃 柏 弦 4BT980034 

      方 奕 閔 4BT980070  

 



摘要 
 利用1~25μg/ml的山藥黏液刺激BSA培養基培
養出的淋巴細胞可提高約4.1~10.9倍增殖率。 

 

 人蔘萃取物、雙歧桿菌M101-4 、山藥黏液都
是提升免疫能力的促進劑。 

 



  

 Con A(刀豆蛋白 A)和LPS(脂多醣)能誘導淋
巴細胞作有絲分裂。 

 

 利用1~25ug/ml的山藥黏液去培養脾臟細胞和
淋巴細胞可增殖分別約5.0~14.1倍和2.4~6.4
倍。 

 

 



  

 山藥黏液可增加巨噬細胞所產生的細胞因子
TNF-α和IL-6。 

 

 未被LPS(脂多醣)刺激的巨噬細胞，加入山藥
黏液後，細胞因子TNF-α和IL-6分別增殖至
15.6~60.1倍和2.3~9.1倍；所以山藥是可維
持宿主免疫和生理調節的功能性食品。 

 

 



簡介 
 



 

 

 強化免疫活性，可防止老化並降低罹患疾病
的機率。 

 

 山藥(Yam)是一種多年生草本植物，原產於中
國，野生型的山藥則遍布全世界。 

 

 秋末採收，可食用部位為根，去皮後陰乾，
可用於烹飪。 

 

 



  



  
 食用山藥有，野生和人工栽培，又區分長山
藥與短山藥。 

 長山藥和短山藥因生長環境不同，所以長出
來的形狀也不相同。 

 自古中醫學的‘’淮山‘’就是將山藥的根
去皮乾燥或清蒸後乾燥所製成。 

 山藥被認為是東方草藥或功能性食品，所以
生產量和消費量增加，一些農業合作社也和
食品公司合作，銷售山藥粉。 

 某些山藥研究報告，提到“蒸過、乾燥”的
山藥其黏液和蛋白質含量都比生山藥低，但
是甘露糖含量卻比生山藥高。 

 

 

 

 

 



  
 體外實驗證明山藥黏液中的多醣具有消除重
金屬的作用。 

 山藥黏液能抑制血管中ACE酶的作用，達到降
低血壓的效果。 

 已知山藥黏液，除了增進免疫系統，更具有
去除重金屬的能力及抑制ACE酶的效果。 

 山藥黏液可刺激腸道淋巴結”培氏斑”的細
胞增殖，並可誘導產生抗體IgA。 

 

 

 



材料與方法 
 

 

 



山藥黏液的製備 

一.新鮮山藥 
 購買市面上的短山藥 
 將短山藥清洗乾淨，切成薄片(0.5 cm) 
 浸泡95℃~100℃的熱水兩小時 
 先以棉布做第一層過濾，清除殘餘雜質，獲得

濾液 
 濾液再通過真空過濾，獲取純淨的萃取物 

 
 短山藥有82.1%的水分、1.52%粗蛋白”0.48%粗脂肪、

0.23粗纖維、0.88%粗灰分、16.94%可溶性固形物 



  
二.山藥粉 

 購買山藥粉 

 加水至10%濃度 

 離心分離，取得上清液 

 進行熱水萃取 

 使用硫酸銨或乙醇消除蛋白質與α-澱粉酶 

 通過透析後，再使用離子交換樹脂可得到更
多醣類 

 並以PAS染色檢測醣的含量 

 萃取物和黏多醣的產物，再使用旋轉蒸發器
(EYELA)濃縮後，保存於-20℃ 

 

 



人參萃取物的製備 

 購買6年以上新鮮人参，以0℃~5℃低溫保存 

 接著洗淨人參，切成薄片 

 

 再用95℃~100℃熱水浸泡2小時，樣本:水=1:40 

 

 使用棉布作為第一層的過濾，濾液再經過真空
過濾後並拿至旋轉蒸發器(EYELA)進行，濃縮、
乾燥步驟。(存於-20℃，以便後續實驗) 

 

 



雙歧桿菌的製備 

 購買-日本雙歧基金會的雙歧桿菌M101-4 
 培養於37℃含5%乳糖的MSR的培養基中 
 繪製生長曲線 
 將培養基的菌，並以4℃離心15min，收集細

胞 
 倒掉上清液加入『Hank’s緩衝溶液』稀釋，，

再測懸浮液中菌的濃度 
 
 再以95℃熱水泡30min，保存於-20℃ 



淋巴細胞增殖 

一.實驗組 

 購買8週大的雄性小鼠，馴化1週 

 並從小鼠後肢，尾部注射50μg的BSA(牛血清蛋白) 

 2週後解剖小鼠，取出淋巴結組織 

 再用RPMI1064培養基，培養成淋巴細胞懸浮液 

 並以Trypan blue染色，計算活細胞的濃度 

 注入於96孔培養板中，每孔放入4x105濃度細胞懸浮
液 

 分別加入3種試劑，每種試劑均包含1，5，25μg/ml 
三種濃度 



淋巴細胞增殖 

二.對照組 

 LPS(脂多醣)-B cell有絲分裂的促進劑 

     濃度:0.1，1，10 μg/mL 

 Con A(刀豆蛋白A)-T cell有絲分裂促進劑 

     濃度:1，2，4 μg/mL 

 雙歧桿菌 

     濃度:106，107，108 Cell/mL 

 用MTT檢測法和分光光度計(吸光值570nm)測細胞增殖
的倍數 

 



脾臟細胞和培氏斑細胞增殖 

 方法步驟與同上述淋巴細胞增殖實驗過程 

 

 在96孔培養板中，每孔放入5X105細胞濃度
的懸浮液 

 加入各五種試劑三種不同濃度，培養於37℃，
5%CO2 ，48小時 

 

 以MTT檢測計算細胞增殖的倍數 

 



巨噬細胞及細胞因子的產生 

 購買自美國細胞培養中心的RAW264.7細胞 
每Well有5X105濃度的

細胞 
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37℃，5%CO2 ，48小時 
培養 

離心，取上清液保存
在-20℃ 



巨噬細胞及細胞因子的產生 

 檢測細胞因子 

 把0.1M碳酸氫鈉稀釋過的溶液分別加入
1μg/mlIL-6和TNF-α抗體，4℃，放隔夜。 

 用0.01M PBS，0.2% Tween 20(PBST)清洗三次。 

 加300μg 3%的BSA溶液，靜置30min。 

 再利用PBST洗滌3次，以防止非特異性結合。 

 加等量的6N-H2SO4，並於分光光度計(吸光值
450nm)測出細胞因子的含量。 



結果與討論 
 



圖1，顯示五種添加物對於以BSA(牛血清蛋白)培養的小鼠淋巴結細胞數目增加的倍率 



圖2，顯示山藥黏液促進脾臟細胞增殖的倍率 



圖3，顯示山藥黏液促進培氏斑細胞增殖的倍率 



表1，檢測巨噬細胞裡TNF-α細胞因子的產生倍率 



表2，為檢測巨噬細胞裡IL-6細胞因子的產生倍率 



討論 

 Con A(刀豆蛋白A)-T cell有絲細胞分裂因子促
進劑。 

 LPS(脂多醣)-B cell有絲細胞分裂因子的促進劑。 

 Con A和LPS有絲分裂效果相較於山藥黏液低，但
高於人參。 

 已知人參萃取物裡的成分，例如皂苷、多醣等，
不但可促進B細胞和T細胞的增殖，也可促進從小
鼠脾臟細胞和淋巴結細胞分離的B細胞和T細胞的
增殖。 



 

 

 已知從雙岐桿菌裡面的細胞壁或細胞質取得
的多醣類，也具有免疫功能。 

 本研究中，山藥黏液在促進免疫系統細胞增
殖的效果，以及增殖模式與LPS類似，因此被
認為可能具有特定B細胞有絲分裂原的功能。 

 山藥黏液具有直接刺激巨噬細胞產生細胞因
子的能力。 



結論 

 近來有相關植物源免疫活性之研究頻傳，如
桔梗萃取物能幫助小鼠產生殺手細胞對抗腫
瘤…等。 

 因此將山藥黏液發展為保健食品或藥材，來
預防可能因老化或疾病造成免疫活性下降，
是指日可待的。 

 


